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Programme de formation valable du 01 janvier 2023 au 31 décembre 2025  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Public et pré-requis  
• Tout professionnel de santé exerçant leur activité dans des structures pré ou intra hospitalière dédiés à l’urgence vitale 

pédiatrique. 
• Pas de pré-requis 
Objectifs pédagogiques 
• Acquisition des connaissances et techniques nécessaires à la prévention, l’identification, et la prise en charge d’une 

urgence vitale pédiatrique avec ou sans matériel en attendant l’arrivée de l’équipe médicale. 
Objectifs transversaux  
• Identifier les signes cliniques et paracliniques d’une détresse vitale ou potentielle chez l’enfant et la prendre en 

charge. 
• Connaître les particularités anatomo-physiologique en pédiatrie 
• Prendre en charge l’arrêt cardiaque de l’enfant et du nourrisson selon les recommandations scientifiques en vigueur 
• Identifier et prendre en charge les enfants présentant des situations traumatologiques complexes (AVP, Brûlures, 

Fractures complexes) 
• Connaître et utiliser les médicaments de l’urgence chez l’enfant 
• Prendre en charge la douleur chez l’enfant selon les recommandations en vigueur 
• Connaître la procédure d’alerte et construire un message d’alerte clair et concis (SAED). 
Délais et modalités d’accès ou d’inscription à la formation 
• Formation INTRA : 
- Dates et inscriptions à valider avec l’établissement/service demandeur   
- Délais d’accès : à réception des dates finalisées 
- 10 à 12 apprenants par groupe de formation 
• Formation INTER : 
- Planning annuel envoyé par email sur demande avec fiche d’inscription. 
- Inscription par mail : cesu@samu91.org  
- Inscription possible jusqu’à la veille de la session sous réserve de place disponible 

Moyens pédagogiques et techniques 
• Exposé interactif  
• Travail de groupe  
• Mises en situation simulées avec débriefing  
• Atelier d’apprentisssage 
• Apports théoriques 
 
Modalités de suivi pédagogique et d’évaluation 
• Présence à la totalité des séquences d’enseignement. 
• Test de positionnement début et fin de formation 
 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap: 
• Les locaux sont accessibles aux Personnes en situation de handicap 
• Une adaptation de la formation est possible pour les personnes en situation de handicap. 
• Secrétariat CESU : 01.69.13.95.70 de 8h00 à 16h00. cesu@samu91.org 
• La Ressource Handicap Formation de l’AGEFIPH IDF :    rhf-idf@agefiph.asso.fr 
• Le registre public d’accessibilité est consultable sur demande  

PEC DE L’URGENCE VITALE PEDIATRIQUE 

Documents remis : 
• Délivrance d’une 

attestation « PEC de l’UV 
pédiatrique » 

• Envoi d’un support PPT  

Formateurs 
• Professionnels de santé 

(médecin SAU 
pédiatrique, IDE) 
travaillant dans un 
service dédié à l’urgence. 

• Habilités formateurs GSU 
par le CESU91 

 
 

Tarif (le CESU91 n’est pas 
assujetti à la TVA) 
• 500 euros/agent 
 

 
 
• 2 jours/ 14 heures 

de face à face 
pédagogique. 

• 9h00 à 17h00 
• Session de 10 à 12 

agents 

Durée 
7H : PEC en l’enfant grave 
Organisation des secours pré 
hospitalier à l’enfant et modalités de 
transport des enfants en état grave 
 
Particularités anatomo-physiologiques 
de l’enfant 
 
Reconnaissance de l’enfant grave 
quick look et ABCDEF 
 
Ateliers : Manoeuvres de 
désobstruction, BAVU, IOT, DIO 
Cas cliniques 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Module 1 

• 5H : PEC ce l’arret cardiaque 
pédiatrique 
 Arrêt cardiaque avec traitements 
 
MIN avec filière d’orientation 
 
CEC avec critères et filières d’orientation 
 
Etats de Choc avec traitements 
 
Principaux troubles du rythme et 
traitements avec atelier vidéo ACLS 
 
2h : PEC de la traumatologie 
Traumatologie grave de l’enfant 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Module 2 

Chiffres clés :  
• Taux de réussite des 

apprenants 2023 : 100% 
• Nombre d’apprenants 

Formés 2023 : 05 
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