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Programme de formation 
PRATIQUER L'ASPIRATION ENDOTRACHÉALE

 

Durée: 21.00 heures (3.00 jours)
Cette formation s'adresse aux personnels habilités à effectuer des aspirations endotrachéales et désireuses d'actualiser leurs connaissances et 
pratiques. Soit au sein d'établissements médicaux-sociaux ou à domicile.
 
Profils des apprenants

 Aide - soignant
 Auxiliaire de vie
 Accompagnant Educatif et Social

 
Prérequis

 Etre salarié d'un établissement ou service qui accueille ou intervient auprès des personnes trachéotomisées afin que la période de stage soit 
réalisée auprès d’un bénéficiaire de sa structure, sous la supervision d'un IDE.

 

Objectifs pédagogiques

 Actualiser des connaissances sur la fonction respiratoire et les aspirations endotrachéales.
 S’exercer à pratiquer des aspirations endotrachéales sur mannequin puis sur un patient trachéotomisé depuis plus de 3 semaines.
 Savoir prévenir et dépister les risques et incidents en lien avec ce soin et gérer la situation à son niveau.
 Développer des capacités relationnelles permettant le confort du patient durant le soin.

 

Contenu de la formation

 Le cadre réglementaire : patient, prescription médicale, acteurs de l’aspiration.
 Anatomie - Physiologie : les voies respiratoires, les poumons, les organes respiratoires annexes.
 Notions sur les principales pathologies de l’appareil respiratoire.
 Technique d’assistance respiratoire : la trachéotomie, définition et indications. Les canules de trachéotomie.
 L’aspiration endotrachéale : définition et indications, le matériel, les incidents.
 L’aspiration avec entraînement gestuel aux différents modes d’aspiration sur mannequin.
 Les soins quotidiens liés à la trachéotomie. Les signes d’alerte et la conduite à tenir.
 L’entretien du matériel, lavage et désinfection /stérilisation.
 Les répercussions sociales et psychologiques de l’insuffisance respiratoire et de la trachéotomie.
 Remise de fiches de procédure.

 

Organisation de la formation

Équipe pédagogique
BAGATELLE FORMATION fait appel à des formateurs experts internes ou externes, dans les domaines concernés par la formation, issus soit des 
établissements de santé ou médico-sociaux de la région et/ou ayant développé des actions de recherche et de formation sur les thèmes 
concernés. 

Relation client et gestion de la Formation Continue :

Marion DUCERF, Chargée de mission formation continue  + Référente handicap
m.ducerf@mspb.com
tel : 05.57.12.37.39

Benjamin MOREAU, Responsable développement formation continue 

https://bagatelle-formationcontinue.catalogueformpro.com/
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b.moreau@mspb.com
tel : 05.57.12.40.38 

Emeline FOURNIER, Responsable développement projets & partenariats 
e.fournier@mspb.com
tel : 05.57.12. 34.07

Guénolé JAN, Directeur
g.jan@mspb.com
tel : 05.57.12.40.40

bagatelle.formation@mspb.com 
05 57 12 40 40
https://bagatelle-formationcontinue.catalogueformpro.com/
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation. Documents supports de formation projetés. Exposés théoriques Etude de cas 
concrets Echanges et analyse de pratiques Quizz en salle Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Réaliser un stage clinique de 3 jours au cours duquel le candidat réalise au moins trois aspirations endotrachéales chez une ou des 
personnes trachéotomisées de sa structure, comprenant la préparation du geste ainsi que l’entretien du matériel et les soins quotidiens. Ces 
actes sont réalisés en présence d’un Infirmier Diplômé d’Etat de sa structure.

 Feuilles de présence. Questions orales ou écrites (QCM). Mises en situation. Formulaires d'évaluation de la formation.
 
Accessibilité
Nos formations sont accessibles aux personnes porteuses d'un handicap. Merci de prendre contact avec nous pour l'étude de la faisabilité d'un 
éventuel aménagement.
Les locaux sont par ailleurs accessibles aux personnes à mobilité réduite.
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