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PROTHESIE ONGULAIRE

FORMATION

Conditions d’admission :
« Etre majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de + de
16 ans) et maitriser I'expression écrite et orale en francais

Durée de la formation : 70 Heures - Fiche : RS6323
Formatrice : RENAULT Christelle - Esthéticienne

o SAVOIR REALISER LE DIAGNOSTIC DES ONGLES ET DES MAINS D’UN(E) CLIENT(E) A L’AIDE
D’UNE FICHE DIAGNOSTIC AFIN DE PROPOSER UNE PRESTATION DE PROTHESIE
ONGULAIRE ADAPTEE A SES ATTENTES

e MAITRISER LES GESTES TECHNIQUES EN RESPECTANT LA MISE EN (EUVRE DU PROTOCOLE
DE SOIN ET D’HYGIENE AFIN DE REALISER DES PROTHESES ONGULAIRES

e ASSURER L'ENTRETIEN DE LA PRESTATION GRACE LA TECHNIQUE DU REMPLISSAGE, DE LA
REPARATION OU DE LA DEPOSE AFIN DE FIDELISER UN(E) CLIENT(E)

Ou exerce-t-il ?
e Salons de beauté ; Instituts de beauté ; Les thermes ; Centres de bien-étre ; Salons de
coiffure (avec un espace dédié aux ongles) ...

Poursuite D’études :
o CAP Esthétique
o BP Esthétique
o BTS Esthétique
o Elargissement de compétences, formations aux prestations esthétiques complémentaires
propose sur le marché
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Le Programme de Formation

Notre formation permet de se former au RS Réaliser des prestations de Prothésie ongulaire

C1 REALISER LE DIAGNOSTIC DES ONGLES ET DES MAINS D’UN(E) CLIENT(E) A L’AIDE D’UNE FICHE
DIAGNOSTIC AFIN DE PROPOSER UNE PRESTATION DE PROTHESIE ONGULAIRE ADAPTEE A SES
ATTENTES"

- Prendre en compte de la demande d’un(e) client(e) afin d’apporter une réponse adaptée a
ses besoins et établir une fiche diagnostic.

- Analyser les caractéristiques des ongles et des mains afin d’identifier les contre-indications
éventuelles et d’évaluer la faisabilité de la prestation

- Informer le/la client(e) sur les différentes prestations possibles

- Agencer le du poste de travail

C2 APPLIQUER LES GESTES TECHNIQUES EN RESPECTANT LA MISE EN CEUVRE DU PROTOCOLE DE SOIN ET
D’HYGIENE AFIN DE REALISER DES PROTHESES ONGULAIRES

- Application des procédures d’hygiéne et de désinfection

- Préparation de I’ongle naturel du/de la client(e) pour garantir une tenue optimale de la
pose de la prothese ongulaire en utilisant les outils adaptés au travail de I’'ongle naturel.

- Pose de capsule / chablon avec gel ou résine (acrygel) afin de réaliser une extension de
I’ongle naturel

- Réalisation d’'un modelage de I'ongle artificiel afin de garantir une solidité de I'ongle
artificiel.

- Réalisation d’un faconnage de I'ongle artificiel avec la ponceuse ou la lime afin d’affiner le
modelage et donner la forme de I'ongle souhaité.

- Réalisation d’une décoration de I'ongle artificiel (french manucure, babyboomer ou couleur
unie) adaptée a la demande souhaitée par le/ la client(e)

- Conseil sur les précautions a prendre pour éviter les risques d’infections et garantir une
durabilité de la pose

C3 REALISER L'ENTRETIEN DE LA PRESTATION GRACE LA TECHNIQUE DU REMPLISSAGE, DE LA
REPARATION OU DE LA DEPOSE AFIN DE FIDELISER UN(E) CLIENT(E)

- Pratiquer un remplissage avec les outils adaptés afin de combler la repousse de I'ongle et
de rééquilibrer la structure de I’ongle pour entretenir la pose initiale.

- Réaliser un retrait de la pose d’ongles en utilisant les outils adaptés ou des produits de
fonte, afin de retrouver I’ongle naturel.
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Exécution de I'action et résultats de formation

Méthodes mises en place pour un bon déroulement de la formation :
Feuilles d’émargement a signer a la fin de chaque cours par le formateur et I'éléeve

Modalités d’évaluation :

Mise en situation professionnelle dans les conditions réelles de réalisation de prestations de
prothésie ongulaire. Elles comprennent la réalisation d'un entretien avec un modeéle vivant, la
rédaction d'une fiche diagnostic, le diagnostic des ongles, I'organisation de |'espace de travail,
comprenant son nettoyage et sa désinfection, la préparation de I'ongle naturel, son rallongement,
le modelage de I'ongle artificiel, son faconnage, la décoration de I'ongle artificiel, le remplissage et
la dépose.

Apres réussite de I'évaluation par les membres du Jury, le candidat obtiendra la certification

RS6323 "Réaliser des prestations de prothésie Ongulaire".

MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES ET D’ENCADREMENT DU CENTRE DE FORMATION

Méthodes interactives de groupe (exposés, dossiers, sketch de vente, ateliers...)

Equipement des salles de cours en Wifi, vidéoprojecteurs, cafétéria

Salle de pratiques esthétiques équipée d’appareils nouvelle technologie

2 salles de théorie

Immersion dans le milieu professionnel : Visites de salons professionnels, parrainages des Grandes
Marques du Parfum/Beauté, conférences assurées par nos partenaires, journées « clientéle ».

----------------------------------------------- ADMINISTRATIF

DOCUMENTS A FOURNIR ADMISSION :

-Entretien pédagogique individuel

- Attestation assurance habitation

-Inscription

- Piece d’identité/titre de séjour

- Dossier de candidature

MODE DE REGLEMENT (virement, cheque ou espéces)
Réglement en plusieurs fois : un échéancier devra étre mis en place, tous les cheques devront étre fournis
avant I'entrée en formation.

TARIFS :

Formation 70 H : 1750 € (25 €/h)
e Les possibilités de financements sont précisées dans le document annexe
Kit de formation : 300 €

www.cap-formation-tarbes.net
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