
Communiquer, fixer des objectifs et animer des 
réunions

3 jours pour booster sa communication

Prérequis : Passation du questionnaire Insights Discovery® en ligne en 
amont de la formation (inclus)

Public cible : Tout encadrant ou futur encadrant

Objectifs :

Mieux se connaitre et s’adapter aux autres afin de communiquer efficacement et mobiliser son équipe

Fixer des objectifs et les suivre dans le temps

Préparer ses réunions en amont et maîtriser les techniques d’animations efficaces, même à distance !

Programme :

COMMUNIQUER ET EMBARQUER SON ÉQUIPE

Les bases d’une communication efficace

Savoir questionner et pratiquer l’écoute active

Signes de reconnaissance, leviers de dynamisation d’une 
équipe et feedbacks

FIXER LES OBJECTIFS ET LES SUIVRE

Traduire les objectifs généraux en objectifs individuels

Fixer des objectifs SMART et piloter leur mise en œuvre

PRÉPARER SES RÉUNIONS EN AMONT

Définir la finalité, les enjeux et utiliser le TOP

Identifier les interlocuteurs pour garantir l’efficacité 

Organiser la logistique pour créer des conditions 
d’accueil favorable

Notre recette de formation :

1. Éléments théoriques (il faut…)

2. Mises en situation et études de cas

3. Jeux ludiques & pédagogiques

4. Outils et diagnostics certifiés

Modalités :

Intra ou inter-entreprise

En présentiel dans toute la France

En visioconférence (pédagogie adaptée)

Évaluation & attestation de suivi

1320 € + 100€ (Discovery®)
+ 250 € (certification)

TECHNIQUES D’ANIMATION EFFICACES

Les postures d’animateur et les outils d’animation 
interactifs

Gérer les différences de points de vue et favoriser un 
processus de décision démocratique

Synthétiser au travers d’un compte rendu

LES ACTIONS A MENER ET ASSURER LE SUIVI

Lister les actions à mener, les prioriser et définir les 
moyens et les échéances

Maintenir l’engagement et organiser des points d’étape

Certification Excellens Formation

Contact clé : contact@semafor.fr

Nombre de participant.e.s : 6 min. / 12 max.

3  jours 
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Session 1 : 19/03/2024 – 20/03/2024 
et 21/03/2024

Session 2 : 30/09/2024 - 1/10/2024
et 2/10/2024

Dates de formation :


