Dyddiadur

Dydd Llun
8:00yb: Gweddiam 8

Dydd Mawrth

8:00yb: Gweddiam 8
9:15yb: Boreol Weddi ar
Facebook Live.

Dydd Mercher

8:00yb: Gweddiam 8

9:30yb: Cymun Bendigaid yn
Eglwys y Santes Anne.
11:00am Cymun Bendigaid yn
Eglwys y Drindod.

7:00yh: Cwrdd Gweddi dydd
Mercher.

Dydd lau

8:00yb: Gweddiam 8

9:15yb: Gwasanaeth Boreol
Weddi Traddodiadol (Eglwys Y
Drindod).

7:00yh: Cwrdd Gweddi
(Eglwys Sant Mihangel)

Dydd Gwener
8:00yb: Gweddi am 8

Dydd Sadwrn
8:00yb: Gweddi am 8

Dydd Sul
8:00yb: Gweddi am 8

Tim y Clerigwyr a chysylltiadau

Deon ardal: Parch. Mark Ansell, mark@stmikes.net
Ficeriaid: Parch. Cei Rees, cei@stmikes.net

Parch. Dr Liz Rees, liz@stmikes.net
Curadiaid:  Parch. Becky Evans, becky@stmikes.net

Parch. Dr Robert Wilkinson, robert@stmikes.net

Swyddfa ardal weinidogaeth Aberystwyth
Cewch gysylltu a'r staff i gyd ar 01970 617184.

swyddfa@stmikes.net
www.stmikes.org.uk/awa-ama

& Eglwys Bro Aberystwyth
*N* Bro Aberystwyth Church

Santes Sts. Anne n
@ Fair :y‘e' St. Anne Y@y [ 2nychaearn

.l Y Drindod Y Cil AT St. Mihangel
@ Holy Trinity r‘ The Nave 0I0¥® st. Michael

Dydd Sul 233" lonawr 2022
Rhufeiniaid 12:1-8

Gwasanaethau Dydd Sul 30" lonawr

9:45yb Eglwys y Santes Fair — Mawl y Bore

9:45yb Eglwys y Santes Anne - Oedfa’r bore

11:00yb  Eglwys y Drindod Sanctaidd - Cymun Bendigaid
11:00yb  Eglwys Sant Mihangel - Oedfa’r bore

11:15yb  Eglwys Llanychaearn - Oedfa’r bore

5:00yh Cymun Bendigaid (Ar-lein)

6:00yh Eglwys Sant Mihangel

6:00yh Y Cil (Gwasanaeth ar-lein)

Mae newyddlen ein AWL ar gael yn Saesneg hefyd. Gofynnwch os ydych chi am gael
copi.



Newyddion a Digwyddiadau

Os hoffech chi rannu sut mae Duw wedi bod yn gweithio yn eich bywyd yn
ddiweddar, rhowch wybod i ni yn swyddfa@stmikes.net

Mae'r seddau ymhob eglwys bellach bob yn ail i sicrhau pellter cymdeithasol
rhwng grwpiau. Mae’niawn ieistedd gyda ffrindiau gan sicrhau eich bod yn cadw
at y “rheol o chwech“Os ydych eisiau eistedd ar ben eich hun mae seddau yn
nghefn yr Eglwys.Yn ystod Gwasanaeth Cymun bydd yr offeiriad yn dod a bara i
chi yn eich sedd. Mae'n hanfodol gwisgo mygydau oherwydd Cyfraith Llywodraeth
Cymru os nac ydych yn cael eich eithrio.

Gwasanaeth Unedig: Cynhelir gwasanaeth unedig fel rhan o’r Wythnos Weddiam
Undeb Cristnogol nos Sul 23ain o lonawr am 6:00yh yn Eglwys San Mihangel. Y
Parch. Flis Randall o Eglwys St. Paul fydd yn pregethu. Bydd angen bwcio lle o
flaen Uaw trwy’r linc yma: https://aberparish.churchsuite.com/events/ahzxfmat
neu drwy gysylltu & swyddfa'r plwyf - swyddfa@stmikes.net neu 01970 617184

Mature Munch: Bydd y Maturen Munch nesaf ar 27ain o lonawr am 12:30yp. Mae
angen archebu lle o flaen Waw. Ffoniwch 01970 617184, e-bost
swyddfa@stmikes.net neu ewch i
https://aberparish.churchsuite.com/events/Ons2zoux

Eglwys San Mihangel: Bydd angen archebu lle ar gyfer gwasanaethau yn San
Mihangel tan ddiwedd y mis oherwydd y rheolau Covid presennol. Gallwch
archebu trwy ChurchSuite, neu drwy ffonio 01970 617184 neu e-bostio
swyddfa@stmikes.net

Eglwys ar-lein: Rydym yn chwilio am bobl i ddarllen, aci arwain y gweddiau yn ein
heglwys ar-lein. Mae gennym yr holl offer angenrheidiol ac os ydych yn byw yn
ardal Aberystwyth gallwn drefnu eich ffilmio. Os hoffech gymryd rhan, cysylltwch
3 swyddfa@stmikes.net. Hefyd, os oes gennych ddiddordeb mewn darllen, neu
arwain gweddiau yn ein heglwysi eraill, hoffem glywed gennych.

Hefyd, mae angen pobl arnom i gymryd rhan yn Y Ffynnon, The Hatch a Stordy’r
Jiwbili. Os hoffech chi helpu, neu os hoffech gael mwy o wybodaeth, cysylltwch &
liz@stmikes.net, office@stmikes.net neu 01970 617184.

Darlleniadau dyddiol a gweddiau

Dydd Sul: Exodus 4:10-17. "dos, rhof help iti ..."

Dydd Llun: Actau 2:14-21. "tywalltaf o'm Hysbryd ar bawb."

Dydd Mawrth: Exodus 31:1-11."Y maent i'w gwneud yn union fel y gorchmynnais
iti."

Dydd Mercher: loan 16:7-14."... [mae] tywysog y byd hwn wedi cael ei farnu.."
Dydd lau: Actau 10:1-8. Defosiynol ac yn parchu Duw; rhoddai yn hael, gweddiai
yn gyson. Roedd ganddo weledigaeth.

Dydd Gwener: Luc 12:1-11. Rhybudd ac anogaeth.

Dydd Sadwrn: Luc 12:22-34."... peidiwch & phryderu am eich bywyd ..."

e Diolch i Dduw am fywyd yr Eglwys, ein bod wedi gallu parhau i addoli un
ffordd neu’r lall trwy gydol y pandemig. Diolchwch na fydd y tywyllwch
byth yn goresgyn goleuni Crist.

e Gweddiwch dros bobl y mae ffrwydrad y Mér Tawel a tswnami wedi
tarfu'n boenus ar eu bywydau. Gweddiwch yn arbennig dros y rhai yn
Tonga, a gofynnwch i Dduw i fendithio ymdrechion y rhai sy'n gweithio i
ddod & rhyddhad ac i ailadeiladu.

e Gweddiwch dros bawb sydd wedi’'u dadleoli ledled y byd, yn enwedig dros
y rhai sy’n ceisio croesi'r Sianel. Gweddiwch dros y rhai sy'n ceisio rheoli
hyn ac i weithio er diogelwch yr ymfudwyr dan sylw.

e Codwch gerbron Duw bawb sy’'n stryglo i ymdopi'n ariannol yn y DU, a
thros y rhai nad ydynt yn ymdopi. Gweddiwch dros fanciau bwyd a'’r
sefydliadau eraill sy’n ceisio helpu; gweddiwch y gallant gael mynediad at
gyllid digonol a chymorth i ddiwallu anghenion eu cleientiaid.

e Gweddiwch dros arweinyddiaeth Eglwysig ar draws yr wlad, y bydd
arweinwyr yn bobl a arweinir gan yr Ysbryd Glan, y bydd yr Eglwys yn dod
yn gorff sy'n cyhoeddi Efengyl Crist i'r byd.

Colect

Dduw y creawdwr, a orchmynnodd yn y dechreuad i'r goleuni ddisgleirio o'r
tywyllwch, gweddiwn ar i oleuni efengyl ogoneddus Crist wasgaru tywyllwch
anwybodaeth ac anghrediniaeth, disgleirio yng nghalonnau dy holl bobl, a
datguddio yr adnabyddiaeth o'th ogoniant yn wyneb lesu Grist dy Fab ein
Harglwydd sy’n fyw ac yn teyrnasu gyda thi a’r Ysbryd Glan, yn un Duw, yn awr ac
am byth. Amen.



