
 Enseigner pour que les TOUS les apprenants apprennent 
Points communs & besoins des apprenants en difficultés

Enseignement efficace 

Enseignement explicite / Pédagogie explicite

Plonger au cœur de la métacognition 
Développer l’Introspection et les capacités métacognitives

Expliciter la notion de Métacognition

Découvrir la Oupsologie : analyse de l’erreur, analyse de la tâche,

rétroaction pédagogique

Intégrer des rituels métacognitifs dans le quotidien (réactivation, analyse

de l’erreur…)

 

Mise en bouche sur la Gestion Mentale 
'Analyser de situation avec des exemples concrets et des pistes concrètes

pour soutenir les gestes mentaux de manière explicite avec des activités

métacognitives (mise en projet, gestes mentaux, chapeau de la pensée,

dialogue pédagogique).

Zoom sur le TRANSFERT des apprentissages
Transférer les apprentissages, ou apprendre à transférer ? 

Temps d’imprégnation de la formation
Réactivations, réflexions, partages/échanges

Co-construction d’une boîte à outils & à postures 

Transfert de la formation dans vos pratiques (sac à dos, petits pas). 

Intelligence collective

Tarifs :  
320€ Net

PÉDAGOGIE EXPLICITE ET PRATIQUES MÉTACOGNITIVES : 
POUR UN APPRENTISSAGE EFFICACE ET TRANSFÉRABLE. 

Perrine
BIGOT

                Public  :

Orthopédagogues, professionnels
éducatifs, de l’accompagnement
paramédicaux, cadres, es
enseignants, éducateurs, parents,
étudiants, ...

Prérequis : Aucun

Découvrir les ingrédients d’une pédagogique explicite 

Plonger au cœur de la métacognition 

Pratiquer la « oupsologie » au quotidien

Comprendre les essentiels du transfert des apprentissages 

 Questionner et enrichir ses pratiques 

Partenaire 
Formateur

Inscription : 

Programme

Dates : 

Durée : 
2 jours soit 14h

Moyens pédagogiques : 

En distanciel

Samedi 14 septembre &
 Samedi 28 septembre  

Modalité d’accès :
• Connexion internet
• Webcam et micro
conseillés
• 25 personnes maximum

Partage de boîte à outils 
Temps de réflexion, de
réactivation et de
transfert
Moments de partages 

www.manabi-formations.fr


